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U ' ' :"‘rs von 7,5 Kilometer. Die Strecke ist wellig mit einem
ro Runde. Start und Ziel sind in der rue Alferweiher in
_ :. Bollig ».

y

0 169m ECHTERNACH Start auf Anhdhe der Firma « Voyages Bollig »
Rue Alferweiher Rue Kahlenbeerch it
Route d’'Osweiler »
CR139 route d’Osweiler
1,3 210m x Manerichen
CR139 nach Manertchen CR139 vers Osweiler ’E‘»
CR139 nach Osweiler

3,3 240m Osweiler

CR139 rue Principale CR141 rue de Dickweiler 4 A
Siesgaas i+
Rue Wandbierg i+
Rue Poeppelbaach it
Witrysgaass it
Rue Rodenhoff (Rodenhatt > AA
Rue Rodenhaff Witrysgaass it

54 220m Rodenhaff

Weg nach Echternach AA

6,2 175m xvers Lac

Weg aus Rodenhaff Rue Alferweiher Alferweilier P A
Rue Alferweiher A
75 169 m ECHTERNACH
Rue Alferweiher Start auf Anhéhe der Firma « Voyages Bollig »
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KATEGORIEN UND DISTANZEN
A GGl IO A

Kategorie Start Anzahl Runden Kilometer
MINIMES (m/w) 09HO5 3 225
CADETS (m/w) 09HO0 4 30
ANFANGER / DAMEN (m/w) 10H30 8 60
MASTERS/JUNIOREN (m) 13H00 10 75
ELITE/U23 (m) - 15H30 14 105
2T TR
MARSCHTABELLE
Kategorie Start km/h 9 10 11 12 13 14
MINIMES 09:05 27 09:27 09:44 10:01
CADETS 09:00 28 09:16 09:32 09:48 10:04

ANFANGER/DAMEN 10:30 30 10:45 11:00 11:15 11:30 11:45 12:00 12:15 12:30
MASTERS/JUNIOREN 13:00 33 13:14 13:28 13:42 13:56 14:10 14:24 14:38 14:52 15:06 15:20
ELITE/U23 15:30 35 15:43 15:56 16:09 16:22 16:35 16:48 17:01 17:14 17:27 17:40 17:53 18:06 18:19 18:32

STEIGUNGEN

Cote de Zimpelbaach (Hohenunterschied 70 m) - 1,2km & 6 % - 8 % max
Cote de Rodenhaff (Hohenunterschied 22 m) -0,5km a5 % - 7 % max

GEFAHRLICHE PUNKTE
[km Ort/Stase — stele  Bemekung |

0 ECHTERNACH
Rue Alferweinher nach route d'Osweiler Enge Rechiskurve
3,3 Osweiler
CR139 rue Principale Durchfahrt von Osweiler  Kleine Abfahrt, dann etwas spdter mehrere
Rue Rodenhaff Kurven und StraBen Verengung
5,4 Rodenhaff
Weg nach Echternach Sehr schnelle Abfahrt mit mehreren Kurven
6,2 xverslac
Weg aus Rodenhaff nach rue Alferweiher Mehrere Kurven auf enger Strasse
LETZTER KM

Der letzte Kilometer befindet sich auf einer flachen, aber relativ schmalen StraBe. Er beinhaltet zwei
?0° Kurven rund 800 Meter vor dem Ziel und dann mehrere sehr leichte Biegungen bis zum Schluss.
Die Zielgerade misst ungefahr 150 Meter.
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